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INSTRUÇÕES 
Este Caderno de Questões contém 40 questões, constituídas com quatro opções (A, B, C, D) e uma única resposta 
correta. Em caso de divergência de dados e/ou de defeito no Caderno de Questões, solicite providências ao fiscal de 
sala. 
Você receberá juntamente com o Caderno de Questões, o Cartão Resposta, o qual deverá ser preenchido atentamente 
com Nome, Concurso (PS Águas de Chapecó-SC), Nº da Inscrição, data de nascimento, as respostas do Caderno de 
Questões e Assinatura. 
O Nº de Inscrição deverá ser preenchido da seguinte forma: 

Nº Inscrição:  00036  (exemplo de nº de inscrição) 

 
As respostas do Caderno de Questões deverão ser transcritas para o Cartão Resposta, com caneta esferográfica de 
tinta azul ou preta, de acordo com as orientações de preenchimento abaixo: 

 
O Cartão Resposta é o único documento válido para a correção das provas e o não preenchimento correto implica a 
anulação da questão. Não será fornecido, em hipótese alguma, novo Cartão Resposta por erro de preenchimento por 
parte do candidato. O cartão resposta é insubstituível e de inteira responsabilidade do candidato, por isso não deve ser 
amassado, dobrado, rasgado ou rasurado.  
Durante a realização das provas não será permitida qualquer consulta a materiais, sejam didáticos ou eletrônicos. O 
candidato que for flagrado fazendo uso desses materiais estará automaticamente eliminado do Processo Seletivo. 
A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo permitido aos fiscais de sala auxiliar na 
interpretação. 
A saída da sala de prova, com a entrega do Caderno de Questões e Cartão Resposta, somente será permitida após 
transcorrido 45 minutos do início da mesma. 
Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartão Resposta, entregue o Caderno de Questões e o Cartão Resposta ao 
fiscal de sala. A não entrega de qualquer um dos itens especificados acima, implicará na eliminação do candidato do 
Processo Seletivo. 
O tempo de duração total da prova é de 3 horas, incluído o tempo para preenchimento do Cartão Resposta. 
O candidato poderá anotar suas respostas no gabarito disponível na última página da prova escrita objetiva para 
conferir com o gabarito oficial. 
Os 3 últimos candidatos ao terminarem a prova deverão permanecer juntos em sala para, juntamente com os fiscais de 
sala, conferir os Cartões Resposta, e assinar a folha ata e o lacre dos envelopes que guardarão os Cartões Resposta e os 
Cadernos de Questões. 
A desobediência a qualquer uma das determinações constantes do Edital de Processo Seletivo, do presente Caderno de 
Questões e de preenchimento do Cartão Resposta, implicará na eliminação do candidato do Processo Seletivo. 
O Gabarito Preliminar e a prova escrita objetiva estarão disponíveis, no dia 22 de dezembro de 2014, no site 
www.alternativeconcursos.com.br. 
É facultado ao candidato interpor recurso contra as questões da prova escrita objetiva através do email 
recursos@alternativeconcursos.com.br, no prazo de 23 e 24 de dezembro de 2014. 
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Língua Portuguesa 

 
01) É exemplo de oração subordinada substantiva 
subjetiva somente a assertiva: 
 
a) É provável que ele chegue ainda hoje.   
b) Espero uma coisa: que não me traias. 
c) Gostaria que todos me auxiliassem. 
d) Minha esperança é que todos retornem. 
 
02) Na oração "As terras foram desapropriadas pela 

Funai.", os termos em destaque correspondem a(à): 
 
a) objeto pleonástico 
b) agente da passiva 
c) complemento nominal 
d) adjunto adverbial 
 
03) Considerando os verbos: 
 

I. Éramos em seis em casa. 
II. Sua atitude implicará demissão. 

III. Ele namora com uma aluna do ensino médio. 
IV. Finalmente chegamos em Santo André. 
 
Em relação à regência verbal: 
 
a) Somente a proposição IV está correta. 
b) Somente as proposições I e III estão corretas. 
c) Somente as proposições I e II estão corretas. 
d) Somente a proposição II está correta. 
 
04) Verbos abundantes são os verbos que possuem 
duas ou mais formas de idêntico valor, que ocorrem 
com maior frequência no particípio. Das alternativas a 
seguir qual apresenta um verbo abundante: 
 
a) ser 
b) abolir 
c) falir 
d) benzer  
 
05) Complete as sentenças: 
 
1. O trigo foi ........................pelos trabalhadores. 
2. A porta estava........................, não tinha ninguém 

em casa. 
3. A presidente ...........................sua presença na 

cerimônia. 
4. Estava frio naquela noite, então Paulo 

...........................o fogo na lareira. 
 
Respeitando a ordem em que aparecem, a alternativa 
correta é: 
 
 
 
 

a) cegado – cerrada – ratificou – acendeu 
b) segado – cerrada – retificou – acendeu 
c) cegado – serrada – ratificou – ascendeu 
d) segado – serrada – retificou – ascendeu 
 
06) A alternativa que apresenta erro quanto à flexão de 
número é: 
 
a) guardião – guardiães  
b) fóssil - fósseis 
c) cidadão - cidadãos 
d) tórax - tóraxes 
 
07) Substitua as expressões sublinhadas pelo adjetivo 
erudito correspondente: 
 
1. A comissão de alunos queria resolver a situação. 
2. A captação das águas da chuva irá resolver o 

problema da falta de água. 
3. O rapaz tinha comportamento de criança. 
4. O curso do rio foi mudado para não causar mais 

enchentes. 
 
Respeitando a ordem em que aparecem as sentenças, 
temos: 
 
a) docentes – pluviais – onírico - fluvial 
b) docentes – pluviais – pueril - fluvial 
c) discentes – pluviais – pueril - fluvial 
d) docentes – fluviais – onírico - pluvial 
 
08) A ambiguidade constitui um vício de linguagem e às 
vezes provoca dupla interpretação para a mensagem 
emitida. Qual das sentenças abaixo não é ambígua: 
 
a) Achei a fotografia da criança presa na porta da 

geladeira. 
b) O médico esperou em pé até o idoso dormir. 
c) Gritei que ela voltasse pelo celular. 
d) Consertei o carro para minha irmã que estava sem 

bateria. 
 
09) Considere estas sentenças: 
 

I. Brilhavam no céu as belas estrelas. 
II. Afinal caia uma calma chuva de verão. 

III. Um papagaio feliz cantava na árvore. 
 
Identifique a assertiva que apresenta a informação 
correta: 
 
a) Todas as orações possuem sujeito. 
b) Todas as orações são sem sujeito. 
c) Somente as alternativas I e II não possuem sujeito. 
d) Somente a alternativa III tem sujeito. 
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10) Na oração: “Flávia pediu demissão, portanto 

estamos sem gerente na loja.” A conjunção sublinhada 
exprime ideia de: 
 
a) explicação 
b) adição 
c) adversidade 
d) conclusão 
 

Matemática 

 

11) Simplificando-se a expressão 
������ ��

���   encontra-se: 

 
a) 7 
b) 4 
c) 1 
d) 2 
 
 
 
 
 
 
 
 

12) Gastei 
�
	  do meu dinheiro com verduras, 

�

  em 

frutas, 
�
	  em mantimentos e voltei com R$ 120,00. 

Quanto dinheiro possuia em R$? 
 
a) R$ 1.800,00 
b) R$ 900,00 
c) R$ 1.400,00 
d) R$ 2.800,00 

 
 
 
 
 
 
 
 

13) Um cubo possui área total de 54cm2, então a 
diagonal desse cubo em cm, é de? 
 

a) 3√3 

b) 6√2 
c) 18 
d) 16 
 
 
 
 
 
 
 

14) O valor de X que é solução da equação exponencial 

���� = �/�	���  é: 
 
a) 4 
b) -3 
c) -2 
d) 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15) O último termo de uma PG (Progressão 
Geométrica) é 256 e a soma dos seus “n” termos finitos 
é 504. Sendo a razão dessa PG igual a 2, então o seu 
primeiro termo é: 
 
a) 7 
b) 8 
c) 2 
d) 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16) Qual o valor de X na expressão X = ����
�
�√���

 ? 

 
a) -4 

b) 
��
�  

c) 
��
�  

d) 
�
� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 
 

17) O valor de ���
� ��!� +  #��

$%�
  é: 

 
a) -13 
b) 94 
c) -63 
d) 108 
 
 
 
 
 
 
 
18) A soma de X e Y, que são solução do sistema 

exponencial  & ����' = $
���' = ���

�
(  é: 

 
a) 1,5 
b) 3,7 
c) 3,5 
d) 4 
 
 
 
 
 
 
 
19) Em uma hora e 20 minutos, existem no máximo 
quantos segundos? 
 
a) 1800 
b) 350 
c) 980 
d) 4800 
 
 
 
 
 
 
 
20) Qual o produto das raízes do polinômio           )*�+ =  
�$ +  ��� +  �� − �  ? 
 
a) 0,7 
b) 5,5 
c) 3 
d) -0,2 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conhecimentos Gerais 

 
21) Governo brasileiro que implantou o plano 
econômico, chamado de Plano de Metas: 
 
a) Juscelino Kubitschek 
b) Getúlio Vargas 
c) Gaspar Dutra 
d) Jânio Quadros 
 
22) Primeiro presidente brasileiro eleito por voto 
popular após o fim do regime militar: 
 
a) Itamar Franco 
b) Fernando Collor 
c) José Sarney 
d) Fernando Henrique Cardoso 
 
23) Plano econômico, que permitiu controlar a inflação 
depois de sete pacotes mal sucedidos, e que foi lançado 
em março de 1994: 
 
a) Plano Cruzado 
b) Plano Bresser 
c) Plano Real 
d) Plano Collor 
 
24) Com exceção do norte do Paraná, qual é o clima 
predominante na Região Sul do Brasil: 
 
a) Tropical 
b) Equatorial 
c) Tropical úmido 
d) Subtropical 
 
25) Número de deputados federais que representam o 
Estado de Santa Catarina no Congresso Nacional: 
 
a) Vinte 
b) Oito 
c) Dezoito 
d) Dezesseis 
 

Conteúdos Específicos 

 
26) Sobre os sinais e sintomas da distrofia simpático 
reflexa podemos citar: 

 
a) Dor, Hiperalgesia, Alodinia, Hiperpatia e alterações 

tróficas. 
b) Dor, Hipoalgesia, Hipopatia, exacerbação de reflexos. 
c) Aumento de ADM articular, redução nos quadros de 

dor e aumento das atividades simpático reflexas. 
d) Dor, Hiperalgesia, Alodinia e atividades simpático 

reflexas. 
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27) Sobre as características Clínicas da Esclerose 
Múltipla é correto afirmar que: 

 
a) Visão dupla, perda de memória, alterações de 

equilíbrio e redução da motricidade fina. 
b) Alteração do sono, falta de apetite, perda da 

memória de longo prazo. 
c) Presença de Trismo, reflexos espamóticos e fadiga 

muscular. 
d) Reflexos exacerbados, Trismo e fadiga muscular. 
 
28) Sobre as definições da Esclerose Multipla é correto 
afirmar que ela pode ser: 

 
a) Remissiva e recorrente, secundaria posterior. 
b) Remissiva recorrente, secundariamente progressiva 

ou primariamente progressiva. 
c) Remissiva recorrente, secundariamente regressiva ou 

primariamente regressiva. 
d) Remissiva recorrente, secundariamente inflamatória 

ou primariamente inflamatória. 
 

29) Na síndrome do canal de Guyon entre os sintomas 
podemos citar: 
 
a) Mão em garra cubital ou mão do pregador 
b) Mão simiesca 
c) Mão pendular 
d) Mão em punho 
 
30) Sobre a definição do Clônus é correto afirmar que: 
 
a) É um reflexo plantar desenvolvido em função de 

processo inflamatório no nervo palmar. 
b) É um reflexo hiperativo, sendo sua presença um sinal 

patológico de lesão piramidal. 
c) É um reflexo hipoativo, sendo sua presença um sinal 

patológico de lesão piramidal. 
d) É um sinal de lesão cerebral utilizado como 

diagnóstico para autismo. 
 

31) As discinesias podem ser definidas como: 
 

a) São movimentos involuntários incoercíveis e sem 
finalidade decorrentes de uma lesão no sistema 
nervoso. 

b) São movimentos voluntários incoercíveis e sem 
finalidade decorrentes de uma lesão do sistema 
nervoso autônomo. 

c) São movimentos voluntários coercitivos e com 
finalidade para determinar lesão de sistema nervoso . 

d) Nenhuma das alternativas está correta. 
 

32) O teste de Lachman é um importante aliado do 
Fisioterapeuta para identificar que tipo de lesão: 
 
 

 

a) Identifica lesão por desgaste de menisco. 
b) Tem como sinal positivo um reflexo exacerbado 

durante a extensão de joelho. 
c) O objetivo é identificar lesão de ligamento cruzado 

anterior.  
d) Tem como objetivo detectar lesão de ligamento 

cruzado posterior. 
 

33) Pode-se afirmar que o teste de Mcmurray: 
 

a) Identifica lesões relacionadas a degeneração 
vertebral. 

b) Identifica lesões de ligamento latero-lateral. 
c) Identifica lesões meniscais. 
d) Identifica lesões ligamentares. 

 
34) Dentre as alternativas abaixo, qual corresponde aos 
efeitos da contração muscular isométrica: 

 
a) São contrações musculares sem alteração de tônus e 

unicamente de comprimento. 
b) São contrações musculares com alteração de 

comprimento da fibra muscular. 
c) São contrações musculares com alteração repetitiva 

do comprimento da fibra muscular. 
d) Nenhuma das alternativas está correta. 

 
35) Com relação aos alongamentos passivos é correto 
afirmar: 

 
a) Tem como objetivo prevenir contraturas musculares 

e aderências capsulares e manter a elasticidade do 
músculo. 

b) O objetivo principal é de desenvolver força muscular 
durante o processo de reabilitação. 

c) Tem como objetivo a manutenção da força muscular. 
d) Nenhuma das alternativas está correta. 
 
36) A cinesioterapia apresenta diversos benefícios ao 
bem estar e conforto dos pacientes, dentre eles é 
correto afirmar: 
 
a) Melhora do condicionamento cardiorrespiratório 

exclusivamente. 
b) Desenvolvimento da coordenação e motricidade fina 

bem como ganho de ADM. 
c) Desenvolvimento da motricidade global e 

relaxamento muscular. 
d) Manter a força muscular e manutenção dos graus de 

ADM nas diversas articulações. 
 

37) Nossos músculos podem realizar contrações das 
mais diversas formas, assinale a alternativa que 
corresponde aos tipos de contração muscular 
existentes: 
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a) Isométrica, isotônica, concêntrica e excêntrica. 
b) Isométrica, isotônica, agonista e antagonista. 
c) Contração métrica, tônica e coercitiva. 
d) Nenhuma das alternativas está correta. 

 
38) Sobre os tipos de movimento utilizados durante um 
exercício terapêutico assinale a alternativa onde se 
apresentam as formas de movimento utilizados 
durante uma terapia: 

 
a) Ativos, passivos, resistidos e assistidos. 
b) Concêntricos, excêntricos e tônicos. 
c) Somente ativos e assistidos. 
d) Somente resistidos e passivos. 

 
39) Sobre os movimentos de cadeia cinética aberta 
assinale a alternativa correta: 

 
a) Durante os movimentos em cadeia cinética aberta o 

segmento proximal do membro se apresenta livre e o 
distal se encontra fixo. 

b) Durante os movimentos em cadeia cinética aberta os 
segmentos proximal e distal se encontram fixos. 

c) Durante os movimentos em cadeia cinética aberta 
somente o segmento proximal se encontra fixo o 
distal se encontra livre. 

d) Nenhuma das alternativas está correta. 
 

40) Sobre os movimentos de cadeia cinética fechada 
assinale a alternativa correta: 

 
a) O ponto de aplicação da força do músculo se dá na 

inserção do segmento proximal. 
b) O ponto de aplicação da força do músculo se dá na 

inserção do segmento distal. 
c) O ponto de aplicação da força do músculo se dá em 

ambos os segmentos, tanto distal como proximal. 
d) O ponto de aplicação da força no músculo independe 

do movimento realizado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


